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Zahlreiche Besucherinnen und Besucher trauten sich bei der Premiere von ,,Gladbeck tanzt“ auf die Tanzfliche.

KERSTIN BOGEHOLZ/FFS (6)

Viele Tanzfans trotzen dem Regen

Bei ,Gladbeck tanzt“ trauten sich am Samstag Laien und Getibte auf die Tanzfliche

Simon Happel

Piinktlich um 14 Uhr tummelten
sich hunderte Gladbeckerinnen
und Gladbecker auf dem vollen
Willy-Brandt-Platz vor dem alten
Gladbecker Rathaus. Inmitten von
Pavillons und Binken fiel dabei
eine Sache besonders auf: eine
Tanzflache. Denn zur Premiere von
,Gladbeck tanzt“ wurden alle Besu-
cher eingeladen, mitzumachen und
an den verschiedenen Tanzwork-
shops teilzunehmen.

Ganz vorne dabei: Ursula
Grontzki. ,Jung und Alt kénnen
hier zusammen tanzen, sich bewe-
gen, das ist einfach schon®, sagt die
82-Jahrige. Denn obwohl sie selbst
nicht mehr schnell tanzen kann,
war sie trotzdem aktiver Teil des
Gladbecker Events: mit dem Work-
shop ,Tanzen im Sitzen“.

Erweckung der Lebensgeister

»S0 werden die Lebensgeister bei
den alteren Leuten erweckt, es ent-
steht ein Gemeinschaftsgefiihl, man
hat zusammen Spal“, sagt Betreue-
rin Sabine Terschek vom Caritasver-
band Gladbeck. Sie selbst habe erst
vor einigen Jahren mit dem Tanzen
angefangen, jetzt bei ,Gladbeck
tanzt“ auch auf der Biihne.

Und obwohl alle Teilnehmenden
voller Leidenschaft fiirs Tanzen wa-
ren, stand die Veranstaltung am
Samstag unter keinem guten Stern —
denn das launische Gladbecker
Wetter erschwerte es, durchgehend
im Freien zu tanzen. Doch auch das
wurde mitbedacht. ,Wir haben den
Ratssaal vorbereitet und konnen al-
le Tanze auch drinnen anbieten®,
sagt Mitorganisatorin Christiane
Schmidt von der Pressestelle der
Stadt Gladbeck.

Gesagt, getan. Denn kurz bevor
sich auch Ursula Grontzki auf die
Tanzfldche wagen konnte, wurde es
dunkel iiber dem Willy-Brandt-
Platz. Davon lief sich die Seniorin
aber nicht beirren, denn drinnen
ging es einfach weiter.

Ganz neu war die Tanzflache fiir
die 82-Jahrige dennoch nicht. ,,Ich
habe schon frither immer gerne ge-
tanzt, in meiner Freizeit. Und jetzt

Unterschiedli-
che Tanzstile
wurden vor
dem Rathaus
und im Rat-
haus prasen-
tiert.

Verschiedene
Workshops
vermittelten
Ténze von Hip-
Hop bis Sitz-
tanz.

Auch Break-
dance gab es
zu bewundern.

N

. —

Die Premiere
von ,,Gladbeck
tanzt“ lockte
viel Publikum
zum Rathaus.

Bewegung, Ge-
meinschaft,
sich fit halten
- das verband
alle dargebote-
nen Ténze.

Ich habe schon friiher
immer gerne getanzt,
in meiner Freizeit.
Und jetzt im Heim ist es
schon, wenn man sich
ein bisschen bewegt.

Ursula Grontzki (82), Teilnehmerin
bei ,Gladbeck tanzt*

im Heim ist es schon, wenn man
sich ein bisschen bewegt.“ Dennoch
habe es auch Mut erfordert, sich
nochmal vor so vielen Menschen
auf die Tanzfldche zu trauen. ,Viele
Bewohner haben spontan abge-
sagt‘, sagt Ursula Grontzki und
lacht. ,,Aber wir, die hier sind, haben
einfach Lust an der Laune, das Tan-
zen macht SpaR.“

Zusitzlich zum Tanzen im Sitzen
kamen am Samstag auch Fans wei-
terer Tanzrichtungen auf ihre Kos-
ten: ob Line Dance, Discofox,
Kindertinze oder moderner Hip-
Hop. Alle, die sich trauten, konnten
mitwirken und mittanzen. Mode-
riert von Timo Diingen vom Radio
Emscher Lippe und Biirgermeiste-
rin Bettina Weist konnten so alle
Besucherinnen und Besucher Teil
der Tanzpremiere werden.

GroBe Party mit D)

Bewegung, Gemeinschaft, sich fit
halten — das verband am Samstag al-
le dargebotenen Ténze. Und auch
fiir das gemeinsame Feiern war ge-
sorgt, denn ab 19 Uhr konnten sich
Giste auf eine groRe Tanzparty mit
DJ freuen. ,Wir sind sehr zufrieden
mit dem Event“, sagt Christiane
Schmidt. Denn auch trotz des
wechselhaften Wetters konnten
alle zusammen tanzen und Spaf ha-
ben.

,Das Zusammenkommen ist das
Schone®, sagt auch Ursula Grontz-
ki. Und obwohl die Seniorin nicht
mehr so agil ist wie frither: ,,Auch
bei den anderen Tdnzen kann man
sich mitbewegen.“ Sich ein biss-
chen fit halten, Korper und Geist —
mit dem gemeinsamen Tanz.

Kino

Essen

Astra und Luna

TeichstraBe 2, (0201)275555

Die Vorkosterinnen, 17.15 Uhr.

Ghost in the Shell 2: Innocence (OmU),
20.15 Uhr.

Lilo & Stitch, 15, 17.45, 20 Uhr.

On Swift Horses, 14.45 Uhr.

Drive In Autokino Essen

Sulterkamp 70, (0201)668669

From the World of John Wick: Ballerina,
22.15 Uhr.

Eulenspiegel

Steeler Str. 208 - 212, (0201)275755
Der Phénizische Meisterstreich (OmU),
17.30, 20 Uhr.

Islands, 14.45 Uhr.

Filmstudio Gliickauf

Riittenscheider Str. 2,
(0201)43936633

Die Bonnards - Malen und Lieben,
14.45 Uhr.

Im Prinzip Familie, 17.45 Uhr.

Oslo Stories: Sehnsucht, 20 Uhr.
Galerie Cinema

Julienstr. 73, (0201)275755

Chaos und Stille, 18 Uhr.

The Ugly Stepsister (OmU), 20.30 Uhr.

Lichtburg und Sabu

Kettwiger StraRe 36, (0201)231023
Der Pinguin meines Lebens, 14.45 Uhr.
From the World of John Wick: Ballerina,
17.15, 20 Uhr.

Mission: Impossible - The Final Recko-
ning, 15.30, 19 Uhr.

Gelsenkirchen

Apollo Cinemas Multiplex
Willy-Brandt-Allee 55,
(0209)70263400

Akiko - Der fliegende Affe, 16.30 Uhr.
Clown in a Cornfield, 18 Uhr.

DAN DA DAN: Evil Eye (OmU), 18, 20.15
Uhr.

Drachenzdhmen leicht gemacht, 15,
17.30, 20 Uhr.

Drachenzdhmen leicht gemacht 3D,
15.15,17.45 Uhr.

Ein Minecraft Film, 15 Uhr.

Final Destination: Bloodlines, 18.15
Uhr.

From the World of John Wick: Ballerina,
18, 20.30 Uhr.

Karate Kid: Legends, 15.15, 17.45,
20.15 Uhr.

Lilo & Stitch, 15, 16, 17.30, 19, 20
Uhr.

Lilo & Stitch 3D, 15.30, 17.45 Uhr.
Mission: Impossible - The Final Recko-
ning, 15.30, 20 Uhr.

Peppa und das neue Baby - Das Kino-
Erlebnis, 15 Uhr.

Siccin 8 (OmU), 20.30 Uhr.

The Ugly Stepsister, 20.15 Uhr.
Schauburg

Horster Str. 6, (0209)30886

Der Phonizische Meisterstreich, 18,
20.15 Uhr.

Drachenzdhmen leicht gemacht, 15.30
Uhr.

Kameradschaft, 17.45, 20.15 Uhr.
Karate Kid: Legends, 15 Uhr.

Lilo & Stitch, 15, 17.15 Uhr.

Mission: Impossible - The Final Recko-
ning, 19.30 Uhr.
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Jetzt Fan auf
Facebook werden!

Code einscannen und dabei sein!
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